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La escritura demasiado pequeña o diminuta dificulta su correcta lectura, siendo 

necesario el empleo de lentes de aumento, además también dificulta la motricidad, siendo el 

grafismo, por lo general, bastante anguloso y tras aumentar su velocidad puede convertirse 

en ilegible.  

Esta escritura se corresponde con Víctor, un chico de 15 años de edad. 

 

 

 

 

Una vez que aumentamos la escritura podemos observar las siguientes 

características: 

 Realiza las letras muy angulosas, incluido el palote de la “a” que lo realizaba con 
unión angulosa, en vez de trazado curvo.  
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Se  buscaba  trabajar con la “m” y “n” caligráfica con arcos no tan angulosos.  
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Fallos en la proporcionalidad entre las partes de la  letra.  

Las  crestas están más desarrolladas, en cuanto a longitud, que los pies.  

 

 

  

 

 

 

 

 

OBJETIVOS A CONSEGUIR EN LA REEDUCACIÓN DE VICTOR: 

 Realizar ejercicios en cuaderno pautado pasando de un tamaño  muy pequeño a 

pequeño y buscando la proporcionalidad en las partes de las letras. Conseguir una correcta 

agrupación escritural, además de una mayor agilidad gráfica y desarrollo de su motricidad.  

 

 

 

 

 

Crestas 

Crestas 

Pies  
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Pies 
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Una vez finalizada la terapia escritural, observamos los cambios en la escritura de 

Víctor, donde podemos comprobar como se alcanzarón los objetivos marcados.  

 Para apreciar mejor estos cambios, vamos a ampliar algunas palabras del escrito 

inicial y las compararemos con la escritura final para ver, de una forma más clara, los 

cambios observados en su escritura. Señalaremos de color rojo la caligrafía inicial y de 

azul la caligrafía final 
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ESTAPAS EVOLUTIVAS DE ESMAGRAF 
Para la consecución de los objetivos marcados en esta terapia escritural, Victor 

superó con éxito las cuatro fases evolutivas que fijamos en la Escuela Madrileña de 

Grafología.  

1.- ZONA DE ADAPTACIÓN.  ZONA BLANCA.  

 Consiste en buscar la armonía escritural, es decir, conseguir el orden en la 

escritura, tanto márgenes, dirección de las líneas, correcta separación de palabras y 

letras.  

 Para ello, se utilizó un cuaderno pautado con un tamaño adecuado para su letra, 

donde Víctor adaptó su escritura habitual al tamaño del cuaderno.  

Una vez superada esta etapa de adaptación, continuamos con la siguiente. 

2.- APRENDIZAJE.  ZONA AMARILLA. 
 
 Se le enseñó a realizar las letras y el agrupamiento correcto para buscar una 

mayor agilidad escritural.   

 Se le enseña a unir correctamente las letras, formando palabras y  frases.   
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 Es importante señalar que el aprendizaje de esta fase no se interioriza, es decir, 

no está aprendido, por lo tanto, no lo va a exteriorizar en su escritura espontánea, 

todavía no formará parte de su escritura habitual.  

3.- ZONA TRÁNSITO.  ZONA ROJA. 

 Formamos frases y textos; ya sabe cómo se ejecutan correctamente las letras y 

cómo se unen. Es en esta fase donde le preparamos a interiorizar lo aprendido, a hacer la 

escritura espontánea.  

4.- EJECUCIÓN ESPONTÁNEA O FASE FINAL. ZONA VERDE. 

 Una vez que Víctor ejecutó los cambios escriturales de manera espontánea y de 

forma habitual en su propia escritura, es decir, una vez interiorizados los cambios 

aprendidos, Víctor continuó su evolución pasando a la cuarta fase, a la fase de ejecución 

espontánea. 

 En esta fase, se hace un mantenimiento de la escritura, donde no se busca la 

evolución, ya conseguida, sino evitar que no retroceda en la consecución de lo 

aprendido.  

 Para llegar con éxito a esta fase, Víctor tuvo que realizar los ejercicios escriturales 

de manera diaria, ya que en su defecto, nunca se llegaría a interiorizar lo aprendido y, en 

consecuencia, nunca podría haber conseguido su objetivo.  

 

ETAPAS EVOLUTIVAS DE LA ESCRITURA  DE VÍCTOR 

ADAPTABILIDAD APRENDIZAJE TRÁNSITO EJECUCIÓN 

Conseguida Conseguida Conseguida Conseguida 

 

 Víctor ha conseguido ejecutar la escritura aprendida de forma espontánea, 

superando todas las etapas evolutivas de este método. 

 Todos los cambios escriturales que se han reseñado son necesarios 
realizarlos con supervisión de un reeducador gráfico. Se recuerda que cualquier 
cambio escritural no evaluado por un experto puede perjudicar a la escritura 
evolutiva del niño. 
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No olvidemos que escribir de forma correcta ayuda al aprendizaje.  

 

 

Francisco Javier Huerta Muñoz.  

Secretario de AEDEG  

 Fundador de la Escuela Madrileña de Grafología 

secretario@aedeg.es    www.aedeg.es  

 


